
 

 

Tävlings Policy UF Contact 

 

För att nedanstående privilegier kunna tillgodoses UF Contacts medlemmar skall följande kriterier 

först och främst prioriteras. 

Medlems- samt träningsavgifter för året skall vara betalda, allt tävlande (arena tävlingar i 

friidrott/inomhustävlingar/ lång/motionslopp) sker i föreningens namn samt att den aktive bär 

föreningens tävlingsdress. Undantaget är motionslopp, där ställer vi inte tävlingsdress krav. 

Arenatävlingar/ Inomhustävlingar Friidrott 

Vi vill att alla våra ungdomar tävlar på vår egen tävling Contactspelen som alltid går av stapeln i 

början av juni, samt prioriterar tävlingar i det egna distriktet Blekinge men också i de två närmast 

angränsande distrikten Småland samt Skåne. 

Vilka tävlingar som är lämpliga för året diskuteras fram med den aktives tränare. 

Vi ser helst att alla våra aktiva tävlar med kvalitet, där av har följande beslutats. 

Den aktiva får ställa upp i max 4 grenar på en 1-dagars tävling samt max 6 grenar totalt på en 2-

dags/helgtävling (fre-sön). 

1. Avgifter (Arena friidrott) 

Anmälningar till tävling skall ske innan sista anmälningsdatum utgått. Föreningen betalar då den 

ordinarie startavgiften/ gren på alla Arena tävlingar i Sverige. Vid tävling utomlands betalas 

startavgiften av den enskilde aktiva. Men om föreningen beslutar att gemensamt resa på en 

utlandstävling, så står föreningen för startavgifterna. 

Vid efteranmälan som faktureras föreningen står föreningen för den ordinarie anmälningsavgiften 

och den ansvarige anmälaren för den resterande delen. Denna faktureras den ansvarige anmälaren i 

efterhand. 

Vid efteranmälan som betalas kontant på plats vid tävlingstillfället betalar föreningen ut 

omkostnaden för den ordinarie anmälningsavgiften till den aktive mot inlämnande av kvitto för 

tävlingstillfället. 

 

 



 

2. Avgifter SM, JSM,USM,GM,DM 

Föreningen betalar startavgift enligt ovan men även resekostnaden förutsatt att medlemmar 

samåker samt väljer det lämpligast billiga/miljövänliga resealternativet . 

Gällande SM,JSM,USM vid längre resor betalas även ett övernattningsbidrag om max 500 kr ut, om så 

behövs. Detta mot inlämnade av kvitto samt att det i god tid innan tävling är sanktionerat och 

godkänt av styrelsen. 

Vid Veteran SM ( VSM)samt internationella veteranmästerskap(VVM,VEM,VNM)  betalas endast 

startavgifter i enlighet med Punkt 1 Avgifter Arena Friidrott. 

 

3. Seriematcher 

I samband med serie matcher, då de aktiva tävlar i lag, så betalas anmälningsavgiften för laget, enligt 

punkt 1 ovan samt lagets resekostnad, förutsatt att den sker på så billigt/miljövänligt sätt som möjligt 

är. Dessutom utbetalas en måltidsersättning om 100 kr/ tävlande och tävlingstillfälle. 

 

4. Lång/motionslopp (ej arena tävlingar) 

Här betalar föreningen startavgifter om max 200 kr(motsvarande anmälningsavgiften vårt 

Sylvesterlopp) per genomfört lopp samt att den aktiva är anmäld i föreningens namn, i tid, samt är 

medlem och har betalt sin medlemsavgift för det aktuella året. 
 
Föreningen betalar för max 6 lopp/ år.  

 

Summan betalas ut mot underlag såsom faktura eller kvitto samt resultatlista från tävling. 

Ungdomar t.o.m. 25 år har fria startavgifter dock max 300 kr/lopp. 

 

Olofström 2014-04-29 

Punkt 4 uppdaterad enligt styrelsebeslut 2024‐10‐22 och gäller from 2024.  

Styrelsen UF Contact 

 

 

 

 

 

 


