
Klubbmästare 2022   '

Män                                                            Kvinnor

100 m             Kristoffer Karlsson   12.12            Kerstin Henmyr     22.68                 
200 m             Danjar Ruuska                        24.74 m            Ellen Holmberg     29.7 m              
400 m             Kristoffer Karlsson   53.82                                                                          
800 m             Kristoffer Karlsson   2:02.00                              
1500m                    Kristoffer Karlsson   4:17.6 m                                                     
110 m häck            Kristoffer Karlsson   19.89                                                                                 
400 m häck            Kristoffer Karlsson   1:01.48                                                     
3000 hinder           Kristoffer Karlsson   10:55.42                                                                            
Höjd             Kristoffer Karlsson   1.60             Yara Lopez      1.01                  
Stav             Karl-Gustav Björklund   1.95                                                                          
Längd             Danjar Ruuska                        3.95             Ellen Holmberg      4.87 w       
Tresteg                    Heikki Rytkönen      7.13                                                                                    
Kula             Mikael Persson                        11.06                     Freja Olofsson      9.10                  
Diskus             Mikael Persson               34.53             Freja Olofsson      39.92          
Slägga             Mikael Persson                        32.04             Freja Olofsson      35.56                
Spjut             Björn Olofsson                        29.85             Freja Olofsson      20.70         
Castorama             Mikael Persson                        1.650


