
 

UF Contact inbjuder härmed till Contactspelen                                     

Torsdagen den 29 maj 2025 (Kristi Himmelfärdsdag)                                        

kl 10.00 på Dannfältet, Olofström. 

Klasser och grenar: 

P 9:    60 m –    400 m –    Längd med zon –    Boll                                                                                   
F 9:    60 m –    400 m –    Längd med zon -     Boll                                                                              
P 11:  60 m –    600 m –    Längd med zon –    Kula (2.0)                                                            
F 11:  60 m –    600 m -     Höjd –                       Kula (2.0)                                                                                                                                                                                                                     
P 13:  60 m –    800 m –    Höjd –                       Diskus (0.6)                                                                                  

F 13:  60 m –    800 m -     Längd med zon       Kula (2.0)                                                                    
P 15:  80 m –    800 m –    Längd –                     Kula (4.0)           1500m hinder                                                                                

F 15:  80 m –    800 m -     Höjd –                        Diskus (0.75)    1500m hinder                                                                           
P 17: 100 m –  1500 m –   Längd –                     Spjut (700)                                                          
F 17:  100 m – 1500 m –   Höjd –                        Spjut (500)         1500m hinder 

M:      100 m  -  400 m   -   1500m  -   Längd  –  Diskus (2.0)                     

K:       100 m -  1500 m   -  Längd   – Spjut (600)                                                                                         
M Vet: 100 m  -  400 m   -   1500m   –  Diskus                                               

K: Vet  100 m  -  1500 m   - Spjut  - Diskus                                                                                        
     

I hopp och kast har samtliga 9 – 11-åringar fyra försök.                                                    

Från 13 år och uppåt har alla tre försök och därefter har de åtta främsta                            

i resp. grupp ytterligare tre försök.                                                                                           

Vid färre än två anmälda i en gren, kommer grenen att utgå.                                             

Anmälan via EasyRecord Ordinarie anmälan: To 2025-05-22 23:59 Efteranmälan fram 

till: 2025-05-28 23:59                                               

Vid frågor, kontakta ufcontact62@gmail.com.                                                                     

eller Anders Persson, tel 0763 - 900350.                                                             

Anmälningsavgift: Ungdom 60:-/gren. Vuxna 80:-/gren                                                                      

Anmälningsavgiften faktureras respektive förening efter det att tävlingen är 

genomförd.                                                                                                          

Efteranmälningar kan ske i mån av plats, mot dubbel avgift, som faktureras i 

efterhand.                                                                                                                                  

Priser: I åldersgrupperna 13 år och äldre utdelas ”Diamanten” till segraren, 

silvermedalj till tvåan och bronsmedalj till trean.                                                                       

I åldersgrupperna 9 – 11 år utgår guldmedalj till samtliga startande,                          

oavsett antalet starter.    

  Kiosk med kaffe/te, dricka, Hamburgare och korv, kexchoklad, kakor etc 



                                                                                              

 Tidsschema, startlista och PM finns på vår hemsida fr o m den 27 maj.                           

Övrigt: Allvädersbanor, eltidtagning.                                                                                     

Vid anmälan godkänner man samtidigt att bilder från tävlingen läggs ut på 

sociala medier (UF Contacts Facebook). 

VÄLKOMNA                                                                                                                          

hälsar UF CONTACT 


